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Hvad er en vaccine?

En vaccine er en slags
treening for kroppen. Den viser
kroppen et lille, ufarligt stykke
af en sygdom, s& kroppen kan

gve sigiat bekeempe den.
Nér kroppen senere mader
denrigtige sygdom, kan den
genkende den og hurtigt
beskytte kroppen, s& man ikke
bliver alvorligt syg.

Vacciner pa farten

Se fgrst denne video, hvor Malthe og Kristian forteeller om opgaven:
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Se ogsé denne video om landet Rwanda:

UNICEF er verdens stgrste hjeelpe-organisation for bgrn.

De hjeelper og beskytter bgrnihele verden, s& de kan leve et trygt og godt berneliv. En vigtig del af
et godt barneliv er blandt andet, at man kan blive vaccineret mod sygdomme.

UNICEF hjeelper med at f& sendt vacciner til Rwanda, der er et land i Afrika.

Né&r vaccinerne lander ilufthavnen i Rwanda, skal de fragtes ud til smé& landsbyer, som kan ligge
langt veek fra lufthavnen. Her er folkene i Rwanda opmeerksomme pé to ting:

Vacciner skal holdes kolde, men ikke for kolde. De skal veere mellem 2 og 8 grader, ellers holder
de op med at virke.
Vejene kan veere sé& ddrlige, at biler ikke kan kere p& dem.

Derfor bliver vaccinerne lagtien lille kaleboks, som spaendes fast bag pd en scooter, der kgrer det
sidste stykke vej ud til de smd& landsbyer.

Men er det virkelig nedvendigt at have vaccinerne i en kgleboks? Og hvad ger man, hvis ikke
engang en scooter kan kere pd vejene? Nogle gange kan det for eksempel regne sé& meget, at
vejene bliver skyllet helt vaek.

| Vacciner pé farten skal | lzse 2 opgaver:

Opgave 1: Undersgg, hvad der sker med temperatureni 4 "vacciner’, nér de stilles 4 forskellige
steder.

Opgave 2: Byg et hejseveerk, der kan hejse en mini-kaleboks op til landsbyen p& toppen af
bakken.

Husk: | skal lzse begge opgaver. Side 1 of 5


https://vimeo.com/1196618013
https://vimeo.com/1199405799/0b01765025?share=copy&fl=sv&fe=ci

Opgave 1

Underseg, hvad der sker med temperatureni 4
"vacciner”, nar de stilles 4 forskellige steder.

(- Godtat vide

I har ikke adgang til 4 vacciner. Brug derfor 4 beholdere med vand i som vacciner.
Beholderne kan for eksempel veere vandflasker, skolemeelk eller smd& sodavandsflasker.

De 4 forskellige steder skal veere:

1. lenkgleboks eller kgletaske uden kale-element.
Et kele-el t kan f
2. lenkegleboks eller kaletaske med kole-element. pleme em?n anror
eksempel se saddan her ud:
3. P& etborduden noget omkring.
4. P& etbord med bobleplast, en trgje eller en avis

omkring.

Seet de 4 beholdere i kgleskabet et dogn, inden | skal
lave madlinger, s& de er sé kolde som mulige.

| skal selv skaffe en kgleboks eller kaletaske.

Hvis | ikke har kele-elementer, kan | fryse noget vand
nedien beholder og bruge den som kale-element.

P& konkurrencedagen skal I lave en preesentation p& 3 minutter af jeres malinger.

-
v-| Komgodtigang

Se opgavevideoen.

Lees hele opgaven grundigt.

Lav Undersggelse 1: Mdal temperaturer i beholdere (“'vacciner”).

Lav Undersggelse 2: Sammenlign med UNICEF's kaleboks.
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https://nvhus.dk/wp-content/uploads/2026/06/Vacciner-paa-farten-Undersoegelse-1-Maal-temperaturer-i-beholdere.pdf
https://nvhus.dk/wp-content/uploads/2026/06/Vacciner-paa-farten-Undersoegelse-2-Sammenlign-med-UNICEFs-koeleboks.pdf

Sadan far | point

I kan vise data fra jeres temperatur-malinger. Det kan for eksempel

veere:
Tabeller 10 point
Sgjlediagrammer
Grafer
| kan forteelle, hvordan I har lavet jeres undersggelser. 10-20 point
| kan ud fra jeres temperatur-madélinger forteelle, hvor leenge de 4 .
, S . 10 - 20 point
vacciner” kunne holde sig mellem 2 og 8 grader.
| kan sammenligne jeres mdélinger med mdlingerne i UNICEF's :
koleboks (se Undersggelse 2). 10-20point
Maks. point 70 point

Qv .
O’<\ Materialer

Der er frit valg af materialer, men her er nogle forslag:

4 beholdere til vand: Skolemeelk, vandflasker eller smdé sodavandsflasker

4 termometre
To koletasker
Et koleelement
Belgepap

En trgje
Bobleplast

EJ'_J Hvor kan | fa inspiration?

Hos en, der ved noget om keling - for eksempel en kalemonter.
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Opgave 2

Byg et hejsevaerk, der kan hejse en mini-keleboks
op til landsbyen pé toppen af bakken.

-
o

v—| Komgodtigang

Se opgavevideoenigen.

Se flere film fra Rwanda her: Link kommmer 1. oktober
Lees hele opgaven grundigtigen.

Se Idé-video til Vacciner pd farten.

(- Godt at vide

P& konkurrencedagen medbringer Naturfagsmaraton:
En mini-keleboks, som vejer 100 g

En top-station

En bund-station

Mini-kgleboksen skal hejses fra bund-stationen og op til top-stationen.

I mé& selv bestemme, hvor langt veek | stiller bund-stationen.

[ f&r point for, hvor mange centimeter | kan hejse mini-kgleboksen.

f|,5m
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Sadan far | point

I har et hejseveerk med. 10 point

I kan hejse mini-kgleboksen sé& langt som muligt

(1 point pr. 10 cm). 1-50 point

I har lavet en smart og stabil méade at drive hejseveerket pd.
For eksempel:
Der er et hdndsving eller en motor.

10 - 40 point
Det er bygget stabilt, s& | ikke behgver at holde ved det, nér det

kerer.
Mini-kaleboksen kan kgre frem og tilbage.

| kan vise en logbog fra jeres arbejde med at lave et hejseveerk. Ty——
oin
I & selv bestemme, hvor | laver jeres logbog. P

Maks. point 110 point

Qv .
O"\ Materialer

Der er frit valg af materialer, men her er nogle forslag:

Forskellige slags snor

Tree

Ispinde

Klemmer

Meelkekartoner

Pap

LEGO og LEGO-motorer

Smd& motorer, ledninger, batterier
3D print

E:II_J Hvor kan | fa inspiration?

P& en byggeplads, hvor de bruger hejseveerk til at f& materialer op
Hos en, der ved noget om at bygge ting - for eksempel en h&ndveerker
Hos en, der ved noget om at udvikle ting - for eksempel en ingenigr

Hos en spejder
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